Dal 28 settembre al 19 Ottobre 2010

... la sorprendente natura

nel Gran Tour del Sudafrica e
il Relax nella splendida Mauritius. ..
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Cape Town

Cape Town, ¢ la capitale legislativa del Sudafrica e la
terza cittd pil popolosa del Paese.

Il centro della citta, detto City Bowl, si trova in una
depressione in mezzo a humerosi rilievi, tra cui il pid 7
noto & il caratteristico Tafelberg che sovrasta la citta.

Il territorio cittadino include altre cime: Lion's Head
("testa di leone"), Devil's Peak ("picco del diavolo"),
Twelve Apostles ("dodici apostoli") e Signal Hill

("collina del segnale").
La City Bowl si affaccia sull'Oceano Atlantico a nord-est, e precisamente sulla Table Bay, in
cui si trova I'isola di Robben Island.

Citta del Capo ¢ una delle principali mete turistiche del Sudafrica. La citta gode di un ottimo
clima e di una posizione molto scenografica, affacciata sull'Oceano ai piedi della Table
Mountain, ed e ricca di attrazioni: fra queste si possono citare il ricchissimo Waterfront,
I'ascesa alla Table Mountain in funivia, la collina di Signal Hill, e il pittoresco quartiere malese
di Bo-Kaap.

Sulle spiagge nei dintorni della citta si praticano ogni
tipo di sport acquatici ( windsurfer e kitesurfer), e dal
porto salpano numerosi battelli che organizzano
crociere intorno al promontorio o escursioni alle isole
vicine, come Robben Island.

Citta del Capo ¢ il punto di partenza dei principali
itinerari turistici del Sudafrica meridionale, ovvero
quello della Garden Route, quello della Wine Route, e

quello della Mountain Route.



Garden Route

La Garden Route e una celebre strada
panoramica che percorre un tratto della
costa meridionale del Sudafrica. Coincide con
la superstrada N2, che va da Citta del Capo a
Port Elizabeth

In genere la strada attraversa una regione
con un mite clima mediterraneo, una delle pit

piovose del Sudafrica; si snoda fra I'Oceano
Indiano e i monti Outeniqua e Tsitsikamma. _
Questi rilievi sono coperti da una vegetazione & = —— —
che unisce il fynbos e la foresta temperata, e
sono molto apprezzati dagli amanti del
trekking e di altre attivita di turismo
naturalistico come il bird watching.

Anche le acque dell'Oceano sul lato sud della
strada sono celebri per la loro vita marina: vi
si trovano barriere coralline, delfini e otarie;
ma soprattutto, la zona € nota per le balene
che da luglio a dicembre visitano le numerose
baie per partorire o allattare i piccoli.

L'oceano offre forti dosi di adrenaling,
attraversa la possibilita di effettuare nella
zona di Hermanus le famose immersioni in
gabbia tra gli squali.

La Garden Route rappresenta una delle mete
turistiche pit importanti del paese. Parallela a
un tratto della strada (da George a Knysna)

corre la ferrovia, percorsa da un treno a
vapore panoramico, |'Outeniqua Choo Tjoe.



Kruger National Park,

Nel parco si incontrano oltre 500 diverse specie di
uccelli, alcune residenti, altre migratorie o nomad

Il Parco nazionale Kruger ¢ la piti grande riserva
naturale del Sudafrica.

A ovest e a sud del parco si trovano le due
province sudafricane di Mpumalanga e Limpopo; a
nord lo Zimbabwe e a est il Mozambico e lo
Swaziland. Recentemente, il Kruger é entrato a far
parte del Great Limpopo Transfrontier Park, che lo
unisce al Gonarezhou National Park dello Zimbabwe *
e al Limpopo National Park del Mozambico.

Il parco appartiene alla "Kruger to Canyons
Biosphere" una zona desighata dall'UNESCO come
Riserva Internazionale dell'Uomo e della Biosfera.

I Kruger Park & suddiviso in 6 ecosistemi con
diversi tipi di vegetazione, dai fitti boschi di
acacie, sicomori e salici spinosi del sudovest alla
savana della regione centrale. Complessivamente, il
parco ospita circa 1.900 specie di piante.

Il Kruger ospita tutti i membri del gruppo dei
bigfive: bufali, leopardi, circa 1200 leoni,
rinoceronti (sia neri che bianchi) ed elefanti. Altri
mammiferi presenti nel parco includono zebre,
ghepardi, giraffe, kudu, ippopotami, impala, molte
specie di antilopi, iene, facoceri, gnu, e via dicendo.

Nell'ultimo ventennio circa il parco ha sofferto di
un'eccessiva crescita della popolazione degli
elefanti, che crea notevoli problemi all'ecosistema.
A partire dal 1989 il parco ha preso a vendere
sistematicamente i propri elefanti ad altre riserve, j&
e dal 1995 ha iniziato ad applicare la b
somministrazione annuale di farmaci
contraccettivi.




Mauritius

La Repubblica di Mauritius & una nazione
insulare nell' Oceano Indiano sud-
occidentale, a circa 900 km a est del
Madagascar, considerata parte del
continente Africano. Oltre all'isola
principale, la repubblica comprende anche
le isole di Saint Brandon e Rodrigues e le
Isole Agalega. Mauritius fa parte delle
Isole Mascarene, assieme all'isola
francese di Réunion, situata 200 km a sud-
ovest.

Mauritius é ricca di vegetazione endemica
e per osservare la vegetazione autoctona
di Mauritius & necessario visitare i giardini
botanici di Pamplemousses.

Le spiagge di Mauritius ospitano la
casuarina, alberi alti e sottili simili a pini,
ed eucalipti (importati). Altre piante
spettacolari sono il banano gigante indiano
e il flamboyant.

Si coltiva |'anturio, un fiore decorativo

importato dal Sudamerica.

Fra i mammiferi che popolano I'isola si
possono citare la mangusta e il cervo di
Giava (importato dagli Olandesi per essere
usato come preda nelle battute di caccia).
Nella zona del Riviere Noire si trovano
anche maiali selvatici e macachi.

Numerosissimi sono gli uccelli, sebbene
anche in questo caso molte specie siano in
pericolo.
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